- PREFEITURA MUNICIPAL DE DONA INES
( P(Q n ESTADO DA PARAIBA

CONCURSO PUBLICO N° 001/2023 — PMDI
EDITAL DE CONVOCACAO PARA O TESTE DE APTIDAO FiSICA

A Prefeitura Municipal de Dona Inés, Estado da Paraiba, no uso de suas atribui¢des legais, torna
publico, para conhecimento de todos os interessados, que que serd realizada teste de aptidao fisica
para o cargo de AGENTE DA GUARDA MUNICIPAL com base nos dispositivos legais que dao
respaldo e normatizam as regras estabelecidas no respectivo Edital.

I-DO TESTE DE APTIDAO FiSICA

1. O Teste de Aptidao Fisica de carater classificatério e eliminatorio, serd realizada no dia 22 de
outubro de 2023 ¢ os candidatos convocados

2. Os portdes serdo abertos no turno da manha as 7h e serdo fechados as 7h30min.

3. A Teste de Aptiddo Fisica sera realizada no periodo da MANHA, no horario das 8h podendo
se estender até o periodo da TARDE, até que todos os candidatos convocados realizarem a prova.

3.1. E de inteira responsabilidade do candidato, o acompanhamento e consulta para verificar o
seu local de prova e horério.
3.2. Ao candidato s6 sera permitida a participagdo na prova na respectiva data, horario e local

divulgados de acordo com este edital de convocagao.

4. Serdo convocados ao teste de aptidao fisica todos os candidatos do cargo de AGENTE DA
GUARDA MUNICIPAL habilitados na prova objetiva que forem classificados na margem de 03
(trés) vezes a quantidade de vagas oferecidas para o cargo.

5. Caso mais de um candidato obtenha a mesma pontuagdo que o Ultimo candidato que seria
convocado, todos terdo a oportunidade de apresentarem seus titulos. Exemplo: se houver cinco
vagas para o cargo e, no resultado preliminar, os candidatos que forem classificados na 15* e 16*
posicdo obtiverem a mesma pontuagdo, ambos serdo convocados para a avaliagdo de titulos.

6. Os candidatos que ndo forem convocados ao teste de aptidio fisica, mas ndo forem
eliminados do concurso, poderdo ser convocados pela Prefeitura Municipal de Agua Branca em
momento posterior, que ficard responsavel, nesse caso, pela aplicagao do teste.

7. Os candidatos que haviam requerido atendimento especial para a prova escrita objetiva e
tiverem sido convocados para realizar o teste de aptidao fisica, participardao desta fase em igualdade
de condi¢des com os demais candidatos, ndo sendo concedido tratamento diferenciado.

8. O candidato convocado ao teste de aptiddo fisica deverd comparecer ao local designado para
a prova com antecedéncia minima de 30 (trinta) minutos, munido de documento de identidade
valido com foto e atestado médico (original), indicando que o candidato se encontra em plenas
condigdes de saude, capacitando-o a participar do teste de aptidao fisica, de acordo com o previsto
neste Edital.

8.1. O candidato que deixar de apresentar o atestado médico ou apresentd-lo em
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desconformidade com o que se pede no edital ndo poderd ser submetido ao teste, sendo
automaticamente excluido do concurso.

8.2. O atestado médico devera ser emitido por médico de qualquer instituigdo de saude,
datado, assinado e carimbado, com antecedéncia maxima de 30 dias antes da realizagao do TAF,

devendo constar o nimero de registro no CRM.

8.3. O Atestado Médico ficara retido e fard parte da documentacao do candidato no Concurso
Publico.

8.4. A identificagdo especial também serd exigida do candidato quando houver dividas quanto
a fisionomia, assinatura, condi¢ao de conservagdo do documento e/ou propria identificagao.

8.5. O candidato devera comparecer no dia, horario e local designados no Edital de

convocacao com trajes adequados, a saber, cal¢cdo ou calga de ginastica, ténis e camiseta branca sem
desenhos ou inscrigoes.

0. O candidato sera submetido aos exercicios a seguir, sendo destinado para descanso o
intervalo de 5 (cinco) minutos:

Sexo Teste indice Minimo Tempo Maximo Tentativa
BARRA 10” (dez segundos) - 01 (uma)
ABDOMINAL
(REMADOR) 20 repetigdes 01(um) minuto 01 (uma)
Feminino
CORRIDA DE
VELOCIDADE 100 (cem) metros 20 (vinte segundos) 01 (uma)
CORRIDA DE 1.800 (hum mil e 12 : 01
RESISTENCIA oitocentos) metros (doze) minutos (uma)
BARRA 05 repeticoes 01 (um) minuto 01 (uma)
ABDOMINAL
(REMADOR) 35 repeticdes 01 (um) minuto 01 (uma)
Masculino CORRIDA DE 16 (dezesseis)
VELOCIDADE 100 (cem) metros segundos 01 (uma)
CORRIDA DE 2.200 (dois mil e )
RESISTENCIA duzentos) metros 12 (doze) minutos 01 (uma)
9.1. Aos candidatos homologados para concorrerem as vagas reservadas para pessoa com

deficiéncia serd garantido, para todos os efeitos, o dobro do tempo maximo destinado aos demais
candidatos e, sendo do sexo feminino, o indice minimo do teste de barra serd de 5” (cinco
segundos).

10. O teste de aptidao fisica consistird na execucdo de baterias de exercicios, considerando-se
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apto o candidato que atingir o indice minimo indicado para cada um deles, sendo eliminado do
concurso o candidato reprovado em qualquer uma das baterias do teste.

11.  No teste de barra, o candidato devera realizar o teste da seguinte maneira:

I1.1. Para as candidatas do sexo feminino:

a) Ao comando “em posi¢ao”, a candidata do sexo feminino deverd dependurar-se na
barra, com pegada (pronacao), mantendo os bragos flexionados e o queixo acima da parte superior
da barra, podendo receber ajuda para atingir essa posi¢ao

b) Ao comando “iniciar”, o aplicador iniciard imediatamente a cronometragem do tempo,
devendo a candidata permanecer na posi¢do até completar o tempo designado no campo indice
minimo.

C) Nao sera permitido a candidata:

. o contato das pernas ou de qualquer parte do corpo com objetos ou pessoas durante
a execucao do exercicio;

. receber qualquer tipo de ajuda fisica apos a tomada da posicao inicial;

. utiliza luva(s) ou qualquer outro artificio para prote¢do das maos;

. ceder a sustentacdo, deixando o queixo ficar abaixo da parte superior da barra;

. eapoiar 0 queixo na barra.

11.2. Para os candidatos do sexo masculino:

a) Ao comando “em posi¢cdo”, o candidato do sexo masculino devera dependurar-se na barra, com
pegada (pronagao) e bracos estendidos, podendo receber ajuda para atingir essa posicao, devendo
manter o corpo na vertical e sem contato com o solo.

b) Ao comando “iniciar”, o candidato flexionard simultaneamente os cotovelos até o queixo
ultrapassar a parte superior da barra e, em seguida, estendera novamente os cotovelos até a posi¢cao
inicial, sendo considerado completo o movimento apos a extensao total dos cotovelos, ou seja, nao
sera computada no desempenho do candidato como repeticdo concluida a ndo extensdo total dos
cotovelos antes do inicio de uma nova execugao.

c) Nao sera permitido ao candidato:

e impulsionar o corpo com as pernas ou balangar exageradamente o corpo para executar a prova;

e 0 contato das pernas ou de qualquer parte do corpo com objetos ou pessoas durante a execu-
¢ao do exercicio;

e receber qualquer tipo de ajuda fisica;

e utilizar luva ou qualquer material para protecao das maos;

e apoiar o queixo na barra.

12.No teste de abdominal (remador), o candidato devera realizar o teste da seguinte maneira:

12.1. Ao comando “em posi¢do”, o candidato devera posicionar-se deitado em decubito dorsal,
com as pernas estendidas paralelamente ao solo e bracos estendidos ao lado da cabeca
paralelamente ao solo.

12.2. Ao comando “iniciar”, o candidato devera flexionar o quadril e as pernas, aproximando o
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torax dos joelhos, projetando os bracos para a frente, até que os cotovelos fiquem alinhados com os
joelhos e retornando a posig¢ao inicial, a fim de que seja validada a contagem.

13.No teste de corrida de velocidade, o candidato devera percorrer a distancia de 100 (cem) metros,
no tempo maximo indicado de acordo com o sexo.

13.1. O inicio e o término dos testes se fardo com um silvo longo de apito ou sinalizagao visual,
quando o crondmetro sera acionado/interrompido.

13.2. Ao sinal de término do teste, o candidato deverd interromper a trajetoria da corrida,
evitando ultrapassar a linha de chegada ou abandonar a pista e aguardar sua liberacao por parte do
examinador. A nao obediéncia a essa orientacdo acarretara na elimina¢ao do candidato do concurso.

13.3. Serd proibido aos candidatos, quando da realizacao do teste de corrida:

a) dar ou receber qualquer tipo de ajuda fisica, como puxar, empurrar, carregar, segurar na mao
etc;

b) deslocar-se, no sentido progressivo ou regressivo da marcagao da pista, apds o apito encerrando
a prova,

c) ndo aguardar a presenca do fiscal que aferira mais precisamente a metragem percorrida;

d) abandonar a pista antes da liberagao do fiscal.

14.No teste de corrida de resisténcia, o candidato deverd percorrer a distdncia minima exigida, de
acordo com o sexo, no tempo maximo de 12 (doze) minutos, admitindo-se eventuais paradas ou
execucao de trechos em marcha, sem auxilio de terceiros.

14.1. O 1nicio e o término dos testes se fardo com um silvo longo de apito ou sinalizag¢ao visual,
quando o crondmetro sera acionado/interrompido.

14.2. Ao sinal de término do teste, o candidato devera interromper a trajetéria da corrida,
evitando ultrapassar a linha de chegada ou abandonar a pista e aguardar sua liberagao por parte do
examinador. A ndo obediéncia a essa orientag¢do acarretara na eliminacao do candidato do concurso.

14.3. Sera proibido aos candidatos, quando da realizagdo do teste de corrida:

a) dar ou receber qualquer tipo de ajuda fisica, como puxar, empurrar, carregar, segurar na mao
etc;

b) deslocar-se, no sentido progressivo ou regressivo da marcagao da pista, apds o apito encerrando
a prova,

c) nado aguardar a presenca do fiscal que aferird mais precisamente a metragem percorrida;

d) abandonar a pista antes da liberagao do fiscal.

15. Os testes previstos para esta etapa do concurso serdo executados pelo candidato na ordem
definida pela comissdo examinadora.

16. Dependendo do nimero de candidatos convocados, a ordem definida podera fazer com que
alguns candidatos esperem por mais tempo para serem avaliados, podendo o candidato levar lanche
para se alimentar.
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17. Os casos de alteracao psicologica ou fisiologica temporaria (estados menstruais, indisposi¢des,
caibras, contusdes, luxagoes, fraturas, etc.) que impossibilitem a realizacao do teste ou diminuam a
capacidade fisica dos candidatos ndo serdo levados em consideracdo, nao sendo concedido nenhum
tratamento privilegiado.

18. A preparacdo e o aquecimento para a realizagdao dos testes sdo de responsabilidade do proprio
candidato, ndo podendo interferir no andamento do concurso.

19. A CPCon nao se responsabiliza por eventuais enfermidades e/ou lesdes que possam acometer o
candidato no decorrer do teste fisico.

20. O teste de aptidao fisica sera filmado, ndo sendo fornecido aos candidatos copia dos testes
realizados.

20.1. O candidato podera agendar o comparecimento a CPCon para assistir a filmagem de seu teste
de aptidao fisica, se quiser, durante o periodo de recursos.

20.2. E vedado ao candidato utilizar qualquer tipo de reprodugdo de audio e/ou video durante a
realizag¢ao da prova.

21. A contagem oficial de tempo, de distancia percorrida, de nimero de repeticdes de exercicios e
de tempo decorrido durante cada teste serdo, exclusivamente, realizados pela CPCon, por
intermédio de seus avaliadores.

22. O resultado do teste de aptidao fisica sera publicado conforme o Anexo I do edital normativo.
22.1. Seré considerado APTO, o candidato que tiver alcancado o desempenho minimo exigido em
todos os testes fisicos;

22.2. Sera considerado INAPTO, o candidato que ndo tiver alcangado o desempenho minimo
exigido em todos os testes fisicos ou:

a) nao comparecer a convocagdo no dia, horario e local indicados;

b) ndo apresentar documento de identidade valido com foto;

c) ndo apresentar atestado médico ou apresentd-lo em desconformidade como estabelecido neste
capitulo;

d) desrespeitar, ofender, agredir ou, de qualquer outra forma, tentar prejudicar outro candidato;

e) perturbar de qualquer modo a ordem dos trabalhos durante a preparagao ou realizacao dos testes;
f) desrespeitar, ofender, agredir ou, de qualquer outra forma, desacatar os aplicadores,
auxiliares e/ou autoridades presentes;

g) receber qualquer auxilio ou objeto de terceiros durante a realizagdo dos testes, exceto quanto
expressamente previsto;

23.deixar de atender as normas contidas nesse capitulo e demais orientagdes/instrucdes expedidas
pela equipe de avaliagdo.

24. Ao candidato APTO no Teste de Aptidao Fisica, sera atribuida a pontuagao de 1000
pontos e ao INAPTO, a pontuacdo sera igual a zero.
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25. A nota obtida no teste de aptidao fisica serd somada com a nota da prova objetiva, nao
podendo o candidato obter mais do que 2020 pontos no resultado final.

26. A declaracao de inaptidao do candidato ndo exclui, quando for o caso, a responsabilidade civil
e/ou criminal.

27. Nao cabera a CPCon nem ao municipio de Dona Inés nenhuma responsabilidade relacionada a
eventuais enfermidades e/ou lesdes que possam acometer o candidato no decorrer do Teste de
Aptidao Fisica.

11 -DO LOCAL DE COMPARECIMENTO

1. Os candidatos deverdo comparecer no hordrio estabelecido no item 1 do capitulo anterior no
seguinte endereco:

EMEF SENADOR HUMBERTO LUCENA

Rua Anésio Ferreira de Lima, 250, Jardim Primavera, Dona Inés

111 - DOS CANDIDATOS CONVOCADOS

ORDEM INSCRICAO CANDIDATO

1 91.159.9.2.2 ANDRE LEMOS DANTAS AGENTE DA AGENTE DA GUARDA MUNICIPAL

91.16.2.1.2.2 JOAO VITOR AMARAL DA SILVA AGENTE DA AGENTE DA GUARDA MUNICIPAL
3 91.16.3.18.2.2 LEANDRO SANTOS DE LIMA AGENTE DA AGENTE DA GUARDA MUNICIPAL
4 91.15.13.41.2.2 ILGNNER EMANUEL GONCALVES LUCENA LIRA AGENTE DA AGENTE DA GUARDA MUNICIPAL
5 91.17.2.3.2.2 VERONICA SIMPLICIO DA SILVA AGENTE DA AGENTE DA GUARDA MUNICIPAL
6 91.15.13.12.2.2 FELIPE ALVES DA NOBREGA AGENTE DA AGENTE DA GUARDA MUNICIPAL
7 91.15.13.42.2.2 ILWSAID DA SILVA NASCIMENTO AGENTE DA AGENTE DA GUARDA MUNICIPAL
8 91.15.7.9.2.2 ADALTO ALVES DE LIMA AGENTE DA AGENTE DA GUARDA MUNICIPAL
9 91.15.10.10.2.2 CLAUDIO HENRIQUE DANIEL DE ARAUJO AGENTE DA AGENTE DA GUARDA MUNICIPAL
10 91.15.10.27.2.2 DJALMA MARQUES DE SOUSA JUNIOR AGENTE DA AGENTE DA GUARDA MUNICIPAL
11 91.16.3.13.2.2 LAVOISIER QUERINO DA SILVA AGENTE DA AGENTE DA GUARDA MUNICIPAL
12 91.16.4.28.2.2 NATALIEIDE GOMES MACENA DA PAIXAO AGENTE DA AGENTE DA GUARDA MUNICIPAL

Campina Grande (PB), 09 de outubro de 2023.

Jairo Teixeira Esperidido
Presidente da Comissdo Especial do Concurso Publico



